
 

 

 

Cauliflower Green Bean Salad 

 

1 cup green beans ‐ stringed and cut into 1‐inch pieces 

1 cup cauliflower florets 

2 tomatoes ‐ peeled and chopped 

1/4 cup finely sliced red onion 

Olive oil 

Balsamic vinegar 

Salt 

 

Place the green beans and cauliflower into a steamer.  Steam until cooked through but crisp. 

Cook down veggies and place in a bowl.  Add tomato and onion.  Season with oil, vinegar and salt. 

Toss to coat well and serve.  Enjoy! 
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